
Los-Nr.: s. Boden   
Mindestens haltbar bis Ende: s. Boden

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL MIT MAGNESIUM

ZUTATEN: Magnesiumsalze der Citronensäure, Magnesiummalat, Magnesiumoxid,  
Magnesiumbisglycinat, Kapselhülle (Überzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose)) 

VERZEHREMPFEHLUNG: Täglich 2 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Wasser 
einnehmen.

WICHTIGE HINWEISE: Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Außer-
halb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die Aufnahme sollte auf mindestens zwei 
Portionen pro Tag verteilt werden. Auf den Verzehr weiterer Nahrungsergänzungsmittel 
mit Magnesium ist zu verzichten.

Bitterkraft GmbH  ·  Berliner Str. 52j  ·  38104 Braunschweig
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ZUSAMMENSETZUNG	 PRO TAGESDOSIS (2 KAPSELN)	 % NRV*
Magnesiumcitrat .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  459 mg . . . . . . . . . . . **
Magnesiummalat .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  400 mg . . . . . . . . . . . **
Magnesiumoxid . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  350 mg . . . . . . . . . . . **
Magnesiumbisglycinat . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  333 mg . . . . . . . . . . . **
Magnesium (gesamt) .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  402 mg . . . . . . . 107 %

Lagerungsbedingungen:  
Kühl, trocken und dunkel lagern.

   Prozent der Nährstoffbezugswerte (NRV) laut Verordnung (EU), Nr. 1169/2011 (LMIV),  
 keine NRV vorhanden

 Magnesium trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei
 Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei

MAGNESIUM 
KOMPLEX

Hochdosiert mit 4 Formen  
von Magnesium

60 Kapseln  /  
30 Portionen 53,3  g 4 260700 231845


