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90 Kapseln / 30 Portionen 58,0 g Lot-Nr. / Mindestens haltbar bis: s. Boden

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL MIT AUSGEWÄHLTEN PFLANZEN- 
STOFFEN, CHOLIN, MINERALSTOFFEN UND VITAMINEN

Zutaten: Kapselhülle (Überzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose)), Grüner Kaffee-
bohnenextrakt 20:1 (Coffea arabica/robusta, enthält 50 % Chlorogensäure und 2 % Koffein), 
Grüner Teeblattextrakt 8:1 (Camellia sinensis, enthält 50 % Polyphenole, 15 % Epigallocate-
chingallat und 7 % Koffein), Akazienfaserpulver, Cholinbitartrat, Bittermelonenfruchtextrakt 
4:1 (Momordica charantia), Bitterorangenfruchtextrakt 5-12:1 (Citrus aurantium, enthält 60 % 
Bioflavonoide), Kelp Extrakt 10:1 (Laminaria digitata), Zimtrindenextrakt 10:1 (Cinnamomum 
cassia), Grapefruitsamenextrakt 3-14:1 (Citrus paradisi, enthält 45 % Naringin), Ginseng-
wurzelextrakt (Panax ginseng), Guavenblattextrakt 10:1 (Psidium guajava, enthält 4 % Zink), 
Mariendistelsamenextrakt 20-25:1 (Silybum marianum, enthält 80 % Silymarin), Kurkumawur-
zelstockextrakt 20-35:1 (Curcuma longa, enthält 95 % Curcuminoide), Paprikafruchtextrakt 
10:1 (Capsicum anuum), Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, D-Biotin

Mit Cholin, welches zu einem normalen 
Fettstoffwechsel beiträgt

STOFFWECHSEL 
 KOMPLEX

4 260700 231692

Tägliche Verzehrempfehlung: 3 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Wasser  
einnehmen.

Wichtige Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewo-
gene und abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Die angegebene emp-
fohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern lagern. Enthält Koffein (23 mg pro Tagesdosis). Für Kinder und schwan-
gere Frauen nicht empfohlen. Eine Tagesdosis von 800 mg Epigallocatechingallat darf nicht 
überschritten werden. Sollte nicht verzehrt werden, wenn am selben Tag andere Erzeugnis-
se mit grünem Tee konsumiert werden. Sollte nicht von schwangeren oder stillenden Frauen 
und Kindern unter 18 Jahren verzehrt werden. Sollte nicht auf nüchternen Magen verzehrt 
werden. Auf den Verzehr weiterer Nahrungsergänzungsmittel mit  Jod ist zu verzichten. 

Lagerungsbedingungen: Kühl, trocken und dunkel lagern.

Bitterkraft GmbH  ·  Berliner Str. 52j   ·  38104 Braunschweig 
www.bitterkraft.com  ·  info@bitterkraft.com

Zusammensetzung pro Tagesdosis (3 Kapseln) % NRV*

Grüner Kaffeebohnenextrakt   .................................... 280 mg  **
 davon Chlorogensäure  .........................................  140 mg  **
Koffein (gesamt)  .........................................................  23 mg  **
Grüner Teeblattextrakt  ............................................. 250 mg  **
 davon Polyphenole  ...............................................  125 mg  **
 davon Epigallocatechingallat  .................................  37 mg  ** 
Akazienfaserpulver  ...................................................  240 mg  **
Cholin  ....................................................................... 82,5 mg  **
Kelp Extrakt  ..............................................................  172 mg  **
 davon Iod  .............................................................. 150 µg  100
Bittermelonenfruchtextrakt  .....................................  120 mg  **
Bitterorangenfruchtextrakt  ......................................  120 mg  **
 davon Bioflavonoide  ...............................................  72 mg  **
Zimtrindenextrakt  .......................................................  75 mg  **
Grapefruitsamenextrakt  .............................................  60 mg  **
 davon Naringin  .......................................................  27 mg  **

Zusammensetzung pro Tagesdosis (3 Kapseln) % NRV*

Ginsengwurzelextrakt  ..................................................45 mg  **
Guavenblattextrakt  ......................................................37 mg  **
 davon Zink  ..............................................................1,5 mg  15
Mariendistelsamenextrakt  ...........................................37 mg  **
 davon Silymarin  .......................................................30 mg  **
Kurkumawurzelstockextrakt  ........................................28 mg  **
 davon Curcuminoide  ...............................................27 mg  **
Paprikafruchtextrakt  ...................................................15 mg  **
Biotin  ............................................................................50 µg  100
Vitamin B6  ..................................................................1,4 mg  100
Vitamin B2 ...................................................................1,4 mg  100

*  Prozent der Nährstoffbezugswerte (NRV) laut  
Verordnung (EU) Nr.1169/2011 | 

** Keine NRV vorhanden

Vegan | Vegetarisch | Glutenfrei | Laktosefrei

   Jod trägt zu einer normalen Produktion von Schilddrüsen- 
hormonen und zu einer normalen Schilddrüsenfunktion bei

   Zink trägt zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel bei

  Vitamin B 6 trägt zu einem normalen Eiweiß-Stoffwechsel bei

  Riboflavin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

   Biotin trägt zu einem normalen Stoffwechsel  
von Makronährstoffen bei

  Cholin trägt zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion bei


