Zutaten:

Ashwagandhaextrakt (Withania somnifera Wurzel),
Magnesiumoxid, Fullstoff: Mikrokristalline Cellulose,
Hydroxypropylmethylcellulose

Inhaltsstoff pro Tagesdosis NRV*

[2 Kapseln]
Ashwagandhaextrakt 300 mg **
davon Withanolide 15 mg *
Magnesium 60mg 16%

*NRV = Nahrstoffbezugswert nach LMIV
**keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden
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180 Kapseln - 53 g
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Magnesium tragt zur normalen Muskelfunktion bei
und zur Verringerung von Mudigkeit und Ermidung.

Hinweise:

Die empfohlene tagliche
Verzehrmenge darf nicht Giberschritten
werden. Nahrungserganzungsmittel
sind kein Ersatz fuir eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Erndhrung
und eine gesunde Lebensweise.
AuBerhalb  der Reichweite von
Kindern aufbewahren. Kuhl und
trocken lagern.

Verzehrempfehlung:
Taglich 2 Kapseln mit ausreichend

Flussigkeit einnehmen.

Mindestens haltbar bis: m
1
~N
©
<




