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Lebenskraft PUR kombiniert hochwertige Mikronahrstoffe und Pflanzenextrakte fiir an- q Butaten: Kreatinmonohydrat, L-Carnitin-Tartrate, Kokosbliitenzucker,
spruchsvolle Trainingseinheiten und aktive Lebensstile. | . / natiirliche Aromen, Cholin Bitartrat, Ashwagandha-Extrakt, Rotebeete
Nahrungserganzungsmittel mit Zucker und SiiBungsmittel und ausgewahlten Pulver, Zitronensaure, Vitamin C, Vitamin B12, Vitamin B6,
Inhaltsstoffen wie L-Carnitin, Ashwagandha, Cholin und Piperin (aus schwarzem ‘ CQ a au er StiBungsmittel: Steviol Glycoside, schwarzer Pfeffer Extrakt.
Pfeffer). owf &/'/

o Kreatin erhoht bei einer taglichen Aufnahme von 3 g die korperliche Leistung
bei Schnellkrafttraining im Rahmen kurzzeitiger intensiver korperlicher Betatigung.

o Cholin tragt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel sowie zu einem normalen Nahrwertangaben pro10g %NRV*
Fettstoffwechsel bei.
AN 0 . —_— . Kreatin 5000 mg
* Vitamin B6 tragt zu einem normalen EiweiB- und Glycogenstoffwechsel bei. L-Camnitin 1000 mg
. Vitam_in B12 tragt zur\(erringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei und hat eine Cholin 500 mg
Funktion bei der Zellteilung. Le e n S ra 't P u r Ashwagandha-Extrakt 300 mg
* Vitamin C tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen. Vitamin C 60 mg 75%
: : 3 v o e Vitamin B12 500 pg pL
Verzehrsempfehlung: Taglich einen halben MeBI6ffel (10 g Pulver) in 250 ml Wasser Mit Kreatm'ChOhn' Carnitin & Vitaminen Vitamin B6 10 mg 714%
einriihren und trinken. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht = Waldbeere Geschmack Piperin 2,1mg

liberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise
Fiir kleine Kinder unzuganglich aufbewahren. Kiihl und trocken lagern.

*Nahrstoffbezugswerte NRV nach LMIV.
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